{’ Fernakademie

flr Erndhrung und Gesundheitsmanagement

Zertifikat

Yasmin Stecher

hat vom 22. Mai 2025 bis zum 28. Juli 2025
(Umfang: 86 Unterrichtseinheiten) alle Prafungen fur den Kompaktkurs

Ernahrung in Schwangerschaft und
Stillzeit

in den Themenbereichen

Physiologische Veranderungen in Schwangerschaft und Stillzeit
Erndhrungsbedingte Bedurfnisse in Schwangerschaft und Stillzeit
Besondere Bedurfnisse

FlUssigkeitshaushalt

Fett

Kohlenhydrate

Mikronahrstoffe: Vitamine und Enzyme
Schwangerschaftsbeschwerden

mit der Gesamtnote

sehr gut
erfolgreich bestanden.

Kurszulassung von der Staatlichen Zentralstelle fur Fernunterricht

Lippstadt, 29. Juli 2025
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Manuel Flmz Geschaftsfihrer Annika Huber, Akademieleitung
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